
会員種別 入会金 月会費 都度 5回券 10回券 備考

45
分

4,675 22,275 42,350

― 4,455 4,235

60
分

6,050 29,150 56,100

― 5,830 5,610

45
分

5,500 ― ―

60
分

7,150 ― ―

45
分

4,400 20,900 39,600

― 4,180 3,960

60
分

5,500 26,400 50,600

― 5,280 5,0601回あたり

【ご注意】

● 各種料金は全て税込価格です。　● 会員資格…16歳以上の方　● 休館日…毎週日曜日・年末年始(別途定めます)・施設点検(別途定めます)

● 営業時間…平日(月～金)9：00～21：00、土・祝日10：00～18：00となります。大型連休等で営業時間が変更となる場合がございます。

● ご予約…パーソナルトレーニングは完全予約制となります。事前にチケットをご購入いただいた方のみご予約いただけます。

　 ご予約は施設フロント、LINE(回数券ご購入者のみ)からお申込み受付しております。ご予約はご予約日1週間前までにお申し付けください。インストラクターごとにご予約可能時間は異なります。

　 担当インストラクターの日程を確認後、折り返しご連絡させていただきます。

　 ご予約の変更・キャンセルはご予約日の前日所定時間(平日(月～金)20：00、土・祝日17：00)までに施設までご連絡ください。

　 ご予約日前日が休館日の場合、ご予約日前の営業日所定時間までに施設までご連絡ください。

　 所定時間以降のご予約変更及び当日のご予約キャンセル、無断キャンセルはチケット1回分消化とさせていただきます。

● 回数券有効期限…「都度券…ご購入日から1ヶ月」、「5回券…初回ご利用日から3ヶ月」、「10回券…初回ご利用日から6ヶ月」となります。

都度利用 ― ―

・パーソナルトレーニング時間(45分、60分)に

　カウンセリング、指導時間、フィードバックが含まれます。

・パーソナルトレーニング前後の施設利用は不可となります。

　ご予約日に限り追加料金550円(税込)のお支払いで

　パーソナルトレーニング前後合計1時間の施設利用が可能となります。

　ご利用可能エリア…有酸素エリア、ストレッチエリアとなります。

リラックス会員

リラックス会員 兼

パーソナル会員

― ―

・リラックス会員様限定の特別価格でご利用いただけます。

・パーソナルトレーニング時間(45分、60分)に

　カウンセリング、指導時間、フィードバックが含まれます。

・会員種別ごとのご利用時間内でご予約となります。

1回あたり

パーソナル会員 5,500 2,200

・パーソナルトレーニング時間(45分、60分)に

　カウンセリング、指導時間、フィードバックが含まれます。

・パーソナルトレーニング前後各1時間の施設利用が可能となります。

　ご利用可能エリア…有酸素エリア、ストレッチエリア、スタジオエリアと

　なります。

　上記以外のエリアご利用は施設利用料として550円(税込)の

　お支払いでご利用いただけます。

・ご予約日以外での施設利用が月4回(1日2時間)まで可能となります。

・月4本(1日1本まで)スタジオプログラムを受講いただけます。

1回あたり

1回あたり

スポーツリラックス パーソナルトレーニング料金システム

時間

LINE QRコード


