
ご理解とご協力を宜しくお願い致します。

◆面会時間について
入院の手続き時、院内掲示でお知らせしておりますが、当院の面会時間につきまして再度ご確認をお願
い致します。

　　面会時間　　　午後2時～午後8時まで

※　特別な事情で面会時間外に面会をご希望される場合は、 病棟看護師へお申し出下さい。

◆携帯電話の使用について
患者様及びご来院中の方々より携帯電話の使用についての苦情が出ております。
当院では、病棟談話室または病院外での使用をお願いしております。

通常のPHSの3分の1であり、医療機器への影響が少ない事を確認しております。　
職員のPHS使用にご理解をお願い致します。

四季　第62号 (1)

公的予算の制約、ICT(情報通信技術)やAI（人工頭脳）の導入など、社会の仕組みを大

きく変える改革が進められていくことになります。医療も例外ではなく、特に高齢者医療

は、“治して救命する医療”から “病気を抱えて生きることを支え、癒し、そして看取る

医療”の重要性が増していくものと思われます。

  地域社会の在り様や個人の価値観も変わろうとするこれからの時代を、どのように

生きて完結させていくかを考える機会が増えました。願わくば、歳を重ねても健康で

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   病院長　田畑　直人

  新年　明けましておめでとうございます。

誰も経験したことのない社会に突入していきます。この少子超高齢化社会に備えて、

  澄みきった青空が広がる清々しい正月三が日で2018年のスタートを切ることができまし

  日本の社会はこれから長い期間、少子化による人口減少と高齢化が続くと予測されて

います。労働人口の減少、社会保障費による財政の圧迫、老老介護に多死・・・これまで

の親交が深まりました。

　

ずつ認知していただけるようになりました。これからも“肝臓や消化管の先端医療”や

“高齢の方々への医療と介護”の提供を通して、「この宮崎の地に必要な病院だよ」と皆

様に言っていただける存在になるようスタッフ一同努力を重ねてまいります。

と思います。皆様にとって笑顔に満ちた1年でありますようお祈りいたします。 

社会の一員として活躍し続けたいものです。

  天皇陛下の退位と皇太子さまの即位で2019年5月から新元号が施行されます。歴史の

  今年、当院は宮崎医療センター病院として15年目を迎えます。宮崎愛和病院を増改築

し、診療内容と名称を変更して再出発したのが平成15年でした。タクシーに乗ると「それ

はどこですか？」と聞き返される時期も続きましたが、「良い病院をつくっていこう」という

スタッフ一同の熱意と地域の方々の温かいご支援によって、私たちの医療や介護を少し

平成29年10月22日(日)第48回衆議院選挙

が行われました。当院は、期日前投票の指

定病院となっており、入院患者様を対象に

10月19日(木)に期日前投票を行いました。

また、携帯電話をご利用の際は、周りの方へのご配慮をお願い致します。
なお、当院職員は院内業務連絡用としましてPHSを使用しています。職員が使用するPHSの電波強度は

する機会の少ないスタッフと交流

することができ、より一層スタッフ

四季　第62号

節目に立ち会うことに身を引き締め、希望をもって新しい時代に踏み出して行きたい

(4)

C館西側立体駐車場1F舗装工事完了(駐車幅が

広くなりました。)に伴い、平成29年11月6日(月)

より、C館東側駐車場を開放することになりまし

た。土日祝祭日につきましては、C館西側立体

駐車場2FとC館東側駐車場を閉鎖いたします。

　平成29年12月15日（金）、MRTmiccダイヤモンドホールで忘年

会を開催しました。余興では爆笑の渦が巻き起こり、大抽選会

も大いに盛り上がりました。短い時間ではありましたが、普段接

～ 平成最後の正月に思うこと ～

た。

題字 理事長自筆

新 春 号

宮崎医療センター病院

宮崎市高松町２－１６

ＴＥＬ：0985-26-2800

ＦＡＸ：0985-27-6811

・患者様は、良質な医療サービスを平等に受ける権利があります。

・患者様は、人格・意思が尊重され、人間としての尊厳を守られる権利があります。

・患者様は、自分自身の診療に関する情報の提供を受ける権利があります。また、他の医療機関の

医師の意見（セカンドオピニオン）を求める権利があります。

・患者様は、医療従事者から説明を受けた後に、提案された診療計画などを決定する権利があります。

・患者様は、プライバシーを尊重される権利があります。

【患者の皆様へのお願い】
良質な医療を実現するために、医師をはじめとする医療提供者に対し、ご自身の
健康に関する情報をできるだけ正確に提供して下さるようお願い致します。

患 者 様 の 権 利

平成30年1月15日発行

○私たちは、自分が受けたい医療・看護・介護を提供します。

・患者さまの権利と尊厳を大切にし、心のこもった医療・看護・介護を提供します。
・根拠に基づいた説明のできる医療・看護・介護を実践します。
・全職種による安全で質の高いチーム医療を行います。
・急性期から在宅医療までを繋ぐ医療・看護・介護を提供します。
・地域連携に努め、地域包括ケアシステムの発展に貢献します。
・お互いを信頼し、やりがいと誇りを持てる職場にします。

理 念

基 本 方 針

《 お知らせ 》

第48回 衆議院選挙 期日前・不在者投票

宮崎医療センター病院

忘年会

宮崎医療センター病院



健康講話

田畑直人　病院長

健康体操

荒武光

が当院の介護施設見学・体験に来院しました。
  小戸小学校6年生は誰もが安心して暮らせる小戸地区のまちづくりのため
に、高齢者や障がいのある方について学んでおり、その一貫として高齢者
施設見学及びサービス内容の見学、高齢者とのふれあいを目的に施設等
の訪問を毎年行っております。
　来院した小学生たちは担当職員の説明に真剣に耳を傾け、高齢者との
ふれあいではトランプ、かるたなどのゲームを行い、笑いながら楽しんで
いる姿が見られました。
　卒業前には、これまで学んだことをご両親や地域の方へ発表するそうで
す。
　ぜひ今回の見学で学んだことを発表の場で活かしてもらえたら嬉しいで
す。

渉外企画課　中村　健介

　12月は各病棟、通所リハビリテーション
でクリスマス会が行われました。
スタッフがサンタクロースに変身して会を
盛り上げ、歌やお話しを楽しみました。
スタッフにとっては、患者さま、利用者
さまの笑顔が最高のクリスマスプレゼ
ントでした。

　宮崎医療センター病院が位置する小戸地区周辺には、多くの自治会があります。その自治会では、「ふれ
あいサロン」という交流会が公民館等で定期的に開催されています。今回、初めて末広自治会ふれあい会食
会に参加、血圧測定、健康体操を実施させていただきました。健康体操は好評で定期的に実施して欲しいと
声を頂きました。
　当院は、地域貢献への取り組みとして鶴島・
末元・大工地区のふれあいサロンに参加して
おります。血圧測定、健康体操、健康講話等
ご要望ありましたら、お気軽にご相談ください。

毎回好評頂いている手作りパンですが、先日、通所の利用者さまからお
喜びの声を「絵」にしてプレゼント頂きました!!パン調理を行った調理師を
モデルに描いて下さいました。調理師本人はもちろん、栄養科スタッフ 
一同、大変喜んでおります。

栄養科　管理栄養士　永吉　花絵

小戸地区まちづく
り推進委員会　勝
山全弘　地域福
祉部会　部会長
のご挨拶により、
会がスタートしま
した。

最後に、参加者
全員でお弁当を
頂きました。みん
なで食べたお弁
当は美味しかった
です。

リハビリテーションセンター

  12月12日(火)、当院の属する小戸地区の宮崎市立小戸小学校6年生8名

毎回、こだわりのパンやケーキを食べて頂くために、熱心に試作をしております。
パンは高齢者が食べやすいふんわりとやわらかいパンに仕上げ、ケーキは盛り付けにこだわり、患者さまや

　～　研修会　～

12月16日(土)に第28回「宮日世相まんが」年間賞授賞
式（宮崎日日新聞社主催）が宮日会館でありました。
当院の総務課　島田俊和さんが、『日韓首脳会談?!』 11～12月に開催した研修会です。
で見事に努力賞を受賞されました。

本日紹介するのは、坂田浩一　調理師です。
坂田調理師は、パティシエ経験があり、当院ではパンとケーキ作りが専門の調理師です。

【写真】一番右が島田俊和さんです。

通所の利用者さまから大好評で、坂田調理師本人も調理師としてのやりがいを感じる事が出来ています。
 これからも、病院食を払拭できる献立作りや調理の工夫を行なって参ります。 

　今年度の参加者は約50名で、昨年とほぼ同等でした。次年度も地域貢献活動の一環として、たくさんの地
域住民に集まって頂き、賑やかな会食会になるよう企画して行きたいと思います。

　

四季　第62号 (3)

研修会で学んだことを、日々の業務へ活かして
行きたいと思います。

　10月14日（土）、当院C館7階ホールで小戸地区まちづくり推進委員会と連携して、小戸地区住民を対象と
した健康教室、小戸地区ふれあい会食会を開催(年1回)しました。

四季　第62号 (2)

今後の研修会

（予定）
・２月

医薬品安全使用

に関する研修会

救急に関する研修会

～ ふれあい会食会 ～

小戸小学校の６年生が介護施設見学のため、来院しました。

おめでとうございます

栄養科 ☆ 調理師自慢 ☆

栄養科② ☆ 好評 手作りパン ☆

ふれあいサロン

通所リハビリ ・ AB5病棟

クリスマス会

通所リハビリ AB5 病棟


