
※ 掲載に向けた取り組み風景です。 ※ 調理師考案　ちりめんじゃこを使用した押しにぎりです。
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平成29年9月13日(水)、

当院7階ホールにて敬老

会を開催しました。

まずはじめに、ちどり子

ども園の園児たちに音

楽に合わせて元気よく

踊って頂きました。

園児たちから元気を、マ

ジックでは笑いと驚きを

頂き、とても有意義な敬

老会となりました。

9月より着任いたしました髙橋稔之と申します。専門は麻酔と緩和ケアで
す。癌の痛みなどでお困りの際はいつでもご相談ください。趣味ですが、
かつては高校生の頃に始めたバンド活動でしたが、バンド解散後は何も
しておりません。その後マラソンとトライアスロンを始め、40代前半の頃
はフルマラソンを2時間台で走り、トライアスロンのロングディスタンスの
全日本大会に出て、本気で世界選手権を狙っていましたが、諸般の事
情のために引退いたしました。ワインも好きで、日本ソムリエ協会の資格
試験を一浪の末に合格しましたが、持病のために今はほぼ禁酒しており
ます。このような経験を活かし、現在は熱帯魚のエサやりと芝生の手入
れ、娘の付き添いで始めた社交ダンスを行っております。社交ダンスは
初心者で、オーバースウェイがどうしても決められません。仕事にまだま
だ慣れず、皆様にはご迷惑をおかけするかもしれませんが、どうぞよろし
くお願いいたします。

名前　　　　　髙橋　稔之
診療科　　 　麻酔科
出身大学　　宮崎医科大学　医学部

その後、園児たちによる

肩たたきと手作りのプレ

ゼントが手渡され、参加さ

れた患者様方も大変喜ば

れていました。後半の部

では、ボランティア団体

あすなろ会によるマジック

を披露して頂きました。
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でも多くの患者様に喜んで頂くという、調理師・栄養士共通の目標を持って日々の食事

作りに取り組んでおります。今回の掲載で調理を担当したのは、小田俊治調理師です。

小田調理師は有名なホテルでの調理経験を長く積み、優れた調理技術だけでなく細や

かな盛り付けも得意としている当院給食管理の重要な担い手の1人です。小田調理師の

お陰で、色々なことにチャレンジすることが出来ています。田畑病院長をはじめ食事箋変

更に伴う指導をして頂いた児玉副院長、肝疾患治療に対する指導をして頂いた坂元先

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　栄養科　管理栄養士　永吉　花絵

  この度、医歯薬出版発行の栄養学学術誌『臨床栄養』の「こんだてじまん」にて当院の

の献立検討会にて意見交換を行い、直接病室へ足を運んで意見・要望をお聞きし、少し

『食の工夫』が5ページに渡って紹介されました。新年度を迎え、新たな気持ちで業務に

す。内海管理栄養士が入職した当時は、材料も悪く調理技術もなかった為、自信を持っ

て「美味しい」と言える食事を提供することができていなかったそうです。現在では、毎月

　

～栄養学学術誌『臨床栄養』の掲載に寄せて～

取り組んでいた4月終わりのある日、栄養科に1本の電話が入り、学術誌掲載が決まり

生、高級食器を提供して頂いた矢野先生などいろいろな方々のご協力のもと、今回この

ような形で当院の取り組みを紹介させて頂き、栄養科職員一同より一層身を引き締める

ました。私が入職して以来、東京　出版社からの電話は初めてで、何事だろうと恐る恐る

津貫主任へ電話を替わったのを覚えています。電話の内容は津貫主任への執筆依頼で

した。全国版の学術誌に執筆するほどの自信はなかったようで、田畑病院長へ相談に行

かれたところ、「選ばれたんだよ。こういう機会は誰にでもないのだから自信を持って取り

組みなさい。」と激励の言葉を頂いたそうです。田畑病院長に背中を押していただき、私

たちは執筆に取り組むことが出来ました。掲載内容は、当院の給食管理・臨床栄養への

取り組み概要、常食・特別食の具体例や宮崎県産食材を活用した自慢の一品の紹介で

思いです。

題字 理事長自筆

秋 号

宮崎医療センター病院

宮崎市高松町２－１６

ＴＥＬ：0985-26-2800

ＦＡＸ：0985-27-6811

・患者様は、良質な医療サービスを平等に受ける権利があります

・患者様は、人格・意思が尊重され、人間としての尊厳を守られる権利があります

・患者様は、自分自身の診療に関する情報の提供を受ける権利があります。また、他の医療機関の

医師の意見（セカンドオピニオン）を求める権利があります

・患者様は、医療従事者から説明を受けた後に、提案された診療計画などを決定する権利があります

・患者様は、プライバシーを尊重される権利があります

【患者の皆様へのお願い】
良質な医療を実現するために、医師をはじめとする医療提供者に対し、ご自身の健康
に関する情報をできるだけ正確に提供して下さるようお願い致します。

患 者 様 の 権 利

宮崎医療センター病院

平成29年11月1日発行

○私たちは、自分が受けたい医療・看護・介護を提供します

・患者さまの権利と尊厳を大切にし、心のこもった医療・看護・介護を提供します
・根拠に基づいた説明のできる医療・看護・介護を実践します
・全職種による安全で質の高いチーム医療を行います
・急性期から在宅医療までを繋ぐ医療・看護・介護を提供します
・地域連携に努め、地域包括ケアシステムの発展に貢献します
・お互いを信頼し、やりがいと誇りを持てる職場にします

理 念

基 本 方 針

宮崎医療センター病院

"味覚の秋"

島(シマ)リス(笑)

作 総務課 島田俊和

医師の入職（平成29年9月1日付け）
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　～　研修会　～ ８月～１０月に開催した研修会です。
改めて確認できた内容もあり、大変有意義な研修会でした。

※　栄養学学術誌　『臨床栄養』より抜粋

平成29年10月14日(土)に開催されました平成29年度宮崎県
放射線技師会秋期学術大会で、放射線科　隈上典子　科長
が永年にわたり、医療及び医療の推進に精励し、格段の

※　栄養学学術誌　『臨床栄養』より抜粋

女性の受賞は非常に珍しいそうです。おめでとうございます!!

功績、他の模範となった功績を称えられ、平成29年度宮崎
県医療功労者知事表彰を受賞(1名)されました。

医薬品安全使用に関する研修会メンタルヘルス研修会 院内感染対策研修会 医療安全研修会

おめでとうございます


