
ごあいさつ
初夏を迎え、やまももの木にも実が色づき、セミの声も聞かれ始める季節となり

ました。まだコロナ禍ではありますが、今年はよさこい祭りも小規模ながら開催さ

れるなど、少しずつ明るいきざしが見えてきているように思われます。しかしな

がら、当院での面会制限はまだ続いており、入所者様・ご家族様には、ご心配・

ご不安な思いをおかけして、大変申し訳ございません。引き続き職員一同、気を

引き締めて感染防止に努めてまいりますので、ご協力をお願いいたします。

これから夏に向けて更に暑さが増し、熱中症なども増える時期となりますので、

こまめな水分補給を行うなど、皆様も体調にお気をつけて、お過ごしください。
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高知総合リハビリテーション病院

介護医療院だより

介護医療院には現在、看護師14名、准看護師8名の計22名の看護職員が

所属しており、医師をはじめ、介護職員・リハビリ職員・栄養士など他

職種と連携を密にとりあい、入所者様の健康面や日常生活に気を配り、

心身の変化などの早期発見や対応の業務にあたっております。

単なる施設とは違い、医療や看護を必要と

する対象の方も多く、そんな中でも笑顔を大切

にし、家庭的な雰囲気を提供できればと思って

おります。

またコロナ禍で面会制限がある中、少しでも

楽しい気持ちになるように季節を感じる草花を

飾ったり、レクリエーションやビデオ鑑賞、散

歩など気分転換に努めております。お誕生日や

100歳の記念を一緒に祝ったり、ご家族様から

預かった写真やお手紙・葉書を一緒に見たり、

代わりに読んだりして、ご家族様との絆の架け

橋に少しでもなればと思っております。
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面会制限が続いており、ご家族・関係者方々には大変
ご迷惑をおかけしております。気になる事、ご心配さ
れている事があれば、遠慮なくお問い合わせください。

ご相談先：地域医療連携室 Tel:088-845-1641 ㈹

面会について

3月～5月のレクリエーションの風景

日中と朝晩の寒暖差が大きい時期で
すので、体調にお気をつけください。

ひな祭り お花見 お魚釣り

みんなでお花を咲
かせましょう🌸

上手に
積めるかな？

レッツ、フィッシング！

皆さん釣りに夢中でした ☺

花壇ができました

駐車場わきにある花壇が使えるようになりました。
入所者様と一緒に花や野菜を育てていきたいと思って
います。楽しみにしてください。

介護医療院近くにある満開の桜を
見に出かけてみました

丸いひし餅を
3段に重ねま
しょう

花咲じじいじゃ
花をもっと
咲かせようぞ


